
 
 
Pflegehilfsmittelpaket für 
Palliativpatientinnen und -patienten 
Informationen für Patientinnen, Patienten und Angehörige 

• Was ist das Pflegehilfsmittelpaket? 

Die alpha Apotheke Bochum stellt für Palliativpatientinnen und -patienten ein individuell 
zusammengestelltes Pflegehilfsmittelpaket bereit. 
 
Es kann einmal monatlich kostenlos genutzt werden und unterstützt die 
Grundversorgung zu Hause. 
 
Es dient der zuverlässigen Grundversorgung im häuslichen Alltag und entlastet 
Patientinnen, Patienten und Angehörige. 

• Was ist im Pflegehilfsmittelpaket enthalten? 

Das Paket umfasst regelmäßig benötigte Verbrauchs- und Pflegehilfsmittel, z.B.: 

• Einmalhandschuhe 

• Händedesinfektionsmittel 

• Bettschutzeinlagen 

• Flächendesinfektionsmittel 

• Mundschutz 

• FFP2 Masken 

Die Inhalte werden individuell und bei Bedarf an Ihre Bedürfnisse angepasst. 

• Wer kann das Pflegehilfsmittelpaket nutzen? 

•  Patientinnen und Patienten mit einem anerkannten Pflegegrad (PG 1-5)  

• kostenlos bis zu einem Wert von 42 Euro pro Monat 
Für die enthaltenen Pflegehilfsmittel fällt keine Zuzahlung oder Rezeptgebühr an. 

Das Pflegehilfsmittelpaket ist kein Abonnement. 
Wenn in einem Monat kein Bedarf besteht, kann die Lieferung einfach pausiert oder 
ausgelassen werden. 
Es entstehen keine Nachteile oder Verpflichtungen. 
Einen Antrag müssen Sie nicht selbst stellen. 
Alle Formalitäten werden von uns übernommen. 



 
 

• Wie erfolgt die Zusammenstellung? 

Die Auswahl der Pflegehilfsmittel erfolgt: 

• bedarfsorientiert 

• in enger Abstimmung mit dem Palliativarzt oder den Koordinatorinnen und 
Koordinatoren des Palliativnetz Bochum 

• angepasst an Ihre individuelle Versorgungssituation 

• Ihre Vorteile 

• zuverlässige monatliche Grundversorgung 

• kein organisatorischer Aufwand 

• keine Rezeptgebühr 

• spürbare Entlastung im palliativen Alltag 
 

• Fragen und Bestellungsablauf 

Bei Fragen oder Bestellungen können Sie sich direkt an die alpha Apotheke  
unter Tel. 0234 / 89 37 98-0  
oder an die Koordinatorinnen und Koordinatoren des PKD wenden. 
Diese sind montags bis freitags in der Zeit von 8:00 bis 14:00 Uhr  
unter Tel. 0234 / 79 20 97 31 erreichbar. 

Ihre alpha Apotheke Bochum 


