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palliativ-care-gespräche-ruhr 2024 
Ein Workshop-Nachmittag für alle palliativ Tätigen

Gemeinsam mit dem Katholischen Klini-
kum Bochum organisierte das Palliativnetz 
Bochum e.V. am 06.11.2024 den Workshop-
Nachmittag „palliativ-care-gespräche ruhr 
2024“, mit 7 Workshops rund um das Thema 
Palliativmedizin. Die Veranstaltung fand im 
Hörsaalzentrum des Katholischen Klini-
kums Bochum statt.  
Um 16.00 Uhr startete die Veranstaltung 
mit der Begrüßung durch Fr. Prof. Dr. med. 
Anke-Reinacher Schick und Klaus Blum so- 
wie der Vorstellung aller Referenten. 

Insgesamt haben 75 Personen aus den  
Bereichen Arzt, Pflege und Ehrenamt teilge-
nommen. Die Workshops wurden von 13 Re-
ferenten durchgeführt. 
Folgende Themen wurden von den Referen-
ten vermittelt: 
„Oh Schreck, ein Port!“ – Dummy Training 
zur Portversorgung 
Palliative Notfälle sicher versorgen – Symp-
tomkontrolle und Notfallmedikation 
„Hospiz-da wird doch eh nur gestorben…“ – 
Komplexe Anforderungen an Mitarbeiten-
de im Hospiz 

Die lindernde Wirkung ätherischer Öle – 
Aromatherapie in der Palliativmedizin 
„Achte dich selbst“ – Selbstfürsorge im pal-
liativen Kontext 
„Bitte stirb nicht in meiner Schicht“ – Was 
leistet die palliative Pflege in der letzten  
Lebensphase 
„Und bald bin ich wieder ganz gesund“ – 
Verdrängung in der Palliativversorgung 
 
Das Feedback der Teilnehmenden war durch-
weg positiv 
 
 

Save the date
Die Mitgliederversammlung und die Vor-
standswahlen des Palliativnetz Bochum 
e.V. 2025 finden statt am  
02. April 2025, 17.00 Uhr 
 
Augusta Seniorenheim Linden 
Am Kesterkamp 20, 44879 Bochum 
 
Es erfolgt natürlich zeitgerecht eine offi-
zielle Einladung durch den Vorstand. 
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Der Qualitätszirkel findet in diesem Jahr,  
jeweils am 1. Dienstag des Monats, an fol-
genden Terminen statt: 
 
04. Februar 2025 
04. März 2025 
01. April 2025 
06. Mai 2025 
03. Juni 2025 
01. Juli 2025 

Save the date  
 
05. August 2025 
02. September 2025 
07. Oktober 2025 
04. November 2025 
02. Dezember 2025 
13.00  bis 14.00 Uhr 
 
Sanitätshaus Möller 
Alleestraße 77 
44793 Bochum 

Profession der Teilnehmer Organisation & Rahmenbedingungen

Ärzte 
 
Pflegekräfte 
 
Ehrenamt 
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Das Palliativnetz Bochum e.V. unterstützt die Charta 
Die Charta zur Betreuung schwerstkranker 
und sterbender Menschen setzt sich für 
Menschen ein, die aufgrund einer fort-
schreitenden, lebensbegrenzenden Erkran-
kung mit Sterben und Tod konfrontiert sind. 
Die fünf Leitsätze der Charta: 
1. Gesellschaftspolitische Herausforderun-
gen – Ethik, Recht und öffentliche Kommu-
nikation 

2. Bedürfnisse der Betroffenen – Anforde-
rungen an die Versorgungsstrukturen 
3. Anforderungen an die Aus-, Weiter- und 
Fortbildung 
4. Entwicklungsperspektiven und For-
schung 
5. Die europäische und internationale  
Dimension 

Informationen zur Entstehung, Entwicklung und Organisation finden Sie unter 
https://www.charta-zur-betreuung-sterbender.de/die-charta.html 

Jahresabschluss Qualitätszirkel 2024 
Am 3. Dezember fand der letzte Qualitäts-
zirkel 2024 statt. 
Bei kleinen Snacks und Getränken nutzten 
die Teilnehmenden aus den verschiedenen 
Bereichen die Gelegenheit zum gegenseiti-
gen Austausch. 

Ein besonderer Dank gilt dem Sanitätshaus 
Möller das uns auch in 2024 seine Räum-
lichkeiten für den monatlichen Qualitätszir-
kel zur Verfügung stellte und uns mit Ge- 
tränken versorgt hat. 
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